
Welke Haagse zorgverlener 
verdient de mantelzorgprijs 
´Haagse mantel´?

Beste mantelzorger,

Voor het derde jaar op rij gaan Haagse mantelzorgers uitmaken wie in aanmerking komen voor de mantelzorgprijs 
´Haagse Mantel´. De ´Haagse Mantel´is een aanmoedigingsprijs voor zorgverleners die in hun werk laten zien 
dat ze oog hebben voor de belangen van mantelzorgers. Alle zorgverleners komen voor de prijs in aanmerking; 
artsen, verzorgenden, fysiotherapeuten, verplegenden... In 2008 ging de prijs naar zorgteam Jalan Batavia van 
woonzorgcentrum WZH Hoge Veld, in 2009 won activiteitenbegeleider Alfons de Jong van Steinmetz de Compaan.

De grote vraag is wie dit jaar de prijs in ontvangst mag nemen.

Jij, als lezer van Mantelzorg Magazine, hebt daarin een belangrijke stem. We zijn heel benieuwd welke zorgverlener in 
jouw ogen een pluim verdient door de manier waarop hij of zij met jou als mantelzorger omgaat. Rekening houdt met 
jouw mening, jouw wensen én jouw emoties… Op tijd de juiste informatie verstrekt… 

Op de volgende pagina’s staan in totaal 8 vragen. We hopen dat je alle vragen in wilt vullen. Daarna plak of niet je het 
formulier dicht en verstuur je het aan Zorgbelang. Een postzegel is niet nodig. 

Je kunt de vragenlijst insturen tot en met 31 augustus. Vervolgens gaat Zorgbelang alle binnengekomen vragenlijsten 
verwerken. De drie zorgverleners die van de lezers van Mantelzorg Magazine het vaakst een pluim krijgen, ontvangen 
een officiële nominatie. Een vakjury bepaalt vervolgens wie van de genomineerden zich de winnaar van de ´Haagse 
Mantel´ mag noemen. Die winnaar wordt tijdens de Week van de Mantelzorg (8/12 november) bekend gemaakt.  

Onder alle inzenders verloten wij vier VVV-bonnen ter waarde van € 25. Wil je hiervoor in aanmerking komen, vul dan 
hieronder in op welk adres je de bon wilt ontvangen.

We danken je alvast hartelijk voor jouw medewerking. 

Erik Visser, regiomanager Zorgbelang Zuid-Holland

Naam

Adres

Postcode en woonplaats

Telefoonnummer

E-mail



7.	 Je bent:

8.	 Wat is je leeftijd?

Wij zijn aan het eind gekomen van de vragenlijst. We vragen je nogmaals de lijst vóór 
31 augustus 2010 op de post te doen. Een postzegel is niet nodig. We danken je alvast 
hartelijk voor jouw medewerking.

1.	 ‘Mantelzorgers zorgen voor een hulpbehoevende waarmee zij een persoonlijke  
	 band hebben. Mantelzorg is vaak langdurig en intensief (meer dan 8 uur per  
	 week of langer dan 3 maanden)’.Voor wie ben je op dit moment mantelzorger?
	 O partner
	 O een van beide ouders
	 O een kind
	 O iemand anders, namelijk …......................................................................................................................………………
	 O niemand

2.	 Met welke zorgverleners heb je als mantelzorger te maken:

	 O specialist in ziekenhuis, namelijk ….............................................................................................................................

3.	 Uitspraken
	 Hieronder staan zes uitspraken over de ondersteuning aan mantelzorgers. We horen graag of je het met  
	 deze uitspraken eens of oneens bent. Je kunt steeds kiezen uit 5 mogelijkheden: zeer mee eens, mee eens,  
	 neutraal/geen mening, mee oneens, zeer mee oneens, weet niet. Kruis het vakje van jouw keuze aan.

Uitspraak Zeer 
mee 
oneens

OneensNeutraal 
/ geen 
mening

Mee 
eens

Zeer 
mee 
eens

Zorgprofessionals 
werken over het 
algemeen goed met 
je samen.

a.

Er wordt voldoende 
naar jouw wensen 
en ideeën geluisterd.

b.

Het is voor jou altijd 
duidelijk wat je als 
mantelzorger wel 
of niet mag doen.

c.

Je hebt goed 
contact met 
zorgverleners.

d.

Je wordt goed 
geïnformeerd over 
de zorg. 

e.

Zorgverleners gaan 
zorgvuldig met 
eventuele klachten 
om.

f.

4.	 Een pluim
	 Elf organisaties in Den Haag hebben een zogenaamd Mantelzorgakkoord gesloten. Zij vinden het belangrijk dat  
	 het werk van mantelzorgers gesteund wordt. Welk zorgteam of welke individuele zorgverlener verdient wat  
	 jou betreft een pluim? Alle Haagse zorgverleners komen in aanmerking; artsen, verzorgenden, fysiotherapeuten,  
	 verplegenden...
	 O	nee, kan geen naam noemen
	 O	ja, namelijk
		  Naam afdeling/zorgteam of zorgverlener; …………………........................................................................…………….

5.	 Kun je omschrijven waarom deze persoon, afdeling of dit team die pluim krijgt?

	 O	anders, namelijk ...........................................................................................................................................................
		  .......................................................................................................................................................................................
		  .......................................................................................................................................................................................
		  .......................................................................................................................................................................................

6.	 Zou je in een volgend nummer van Mantelzorg Magazine willen vertellen over jouw  
	 goede ervaringen? Zo ja, wil je hieronder jouw naam en telefoonnummer noteren.

	 O huisarts
	 O verzorgenden
	 O verplegenden
	 O fysiotherapeut

	 O wijkverpleegkundige
	 O case manager / maatschappelijk werk
	 O ergonoom
	 O psycholoog

	 O	de samenwerking is open en plezierig
	 O	goede uitwisseling van informatie

	 O	het bieden van de juiste oplossing op maat
	 O	het luisteren naar wat ik te zeggen heb

	 O man 	 O vrouw

	 O jonger dan 18 jaar
	 O tussen 18 en 35 jaar
	 O tussen 35 en 50 jaar

	 O tussen 50 en 65 jaar
	 O ouder dan 65 jaar

Naam

Telefoonnummer



Zorgbelang Zuid-Holland

Regio West

Antwoordnummer 10810

2501 WB  DEN HAAG

Postzegel niet nodig


